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MeH10 IpUroTaBJIuBaeMbIX 0JIK0/
Bo3pacraas kareropusi: 7-11 jert

puem HaunmeHoBaHue 011012 Bec IInmeBble BelecTrsa JHepreTu Ne
A omona | Benku Kupot Yriaesoabl aecKast penenr
LICHHOCTh YpHBI
Henens 1
Jlens 1
3aprpak | Camar kapToenbHBIN ¢ 3eIEHBIM 100 3,1 11,7 12,8 162,6 23
TOPOIIIKOM
Kama momounas «/Ipyx6a» 205 5 7,9 29 200,6 93
BbyTtep6pon ¢ ceipom 45 5,76 4,63 14,8 125,1 341
UYaii ¢ caxapom U JTUMOHOM 200/7 0,4 - 13,3 55,4 265
HToro 3a 3aBTpak
14,26 24,2 69,9 543,7
Ob6en Casat u3 CBEXHX ITOMUJIOPOB U 60 0,55 3,1 2,1 38,7 4
OTYPIIOB
Bbopit u3 cBexel kamycThbl 200 1.4 4 8,8 76,7 34
KaprodenbHoe mope 150 3 6,5 26 169 216
Cydie u3 0OTBapHOU TOBSTUHBI 80/5 19 24,7 3 310 236
Coxk hpyKTOBBII 200 1 - 23,4 94 255
X11eb p>KaHO-IIICHUYHBIN 60 3,96 0,7 20 104,4
Xneb mieHUnYHbIN 50 3.8 0.4 24.6 118.0
HToro 3a 0dex 32,71 394 107,9 910,8
THonmank
Bynounble uznenus 3aBoJICKOro 100 6,8 19,8 43,6 232
MIPOU3BOCTBA (B aCCOPTUMEHTE)
KucioMonouynbplii HanmuToK - PsbkeHka 200 5,8 5 8,4 102 386
DPYKTHI 140 0,4 - 22,6 46,0
Hroro 3a moagHuk 13 24,8 74,6 380
HToro 3a neHp 59,97 88.4 2524 1834,5
Jenb 2
3aBTpak | Canat u3 HOMHIOPOB C sI0JOKaMH 60 0,45 4.2 3,7 54.8 16
CBbIpHUMKH U3 TBOPOTa CO CTYIIEHHBIM 150/30 23,8 17 39,6 420,6 | 136
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom U JTUMOHOM 200/7 0,4 - 13,3 55,4 265
DpyKTHI 150 0,56 - 18,87 75,69
Hroro 3a 3aBTpaxk 25.2 21.2 75.5 606.5
Ob6en Canat kapToQenbHbIN C KyKYpy30i 1 60 0,9 4 5,3 64,4 39
MOPKOBBIO
Pacconphuk «JIeHUHTpaICKUii» 200 2,6 5.9 16,9 118 34
Puc otBapHoi 150 3,8 5,9 41,8 225 201
Pr10a, TyménHas ¢ oBomaMu 140 15,9 8.2 6.3 161,6 154
HanuTok n3 mMMImoBHUKA 200 0,7 0,3 247 112,9 261
X11eb p>KaHO-IIICHUYHBIN 60 3,96 0,7 20 104,4
Xneb mieHuYHbIH 50 3.8 0.4 24.6 118.,0
HToro 3a o6ex 31,66 25,4 139,6 904,3
THonmank
Bynounsle u3nenus 3aBoJICKOro 100 7,3 13,3 51,1 257.8
MIPOU3BOCTBA (B aCCOPTUMEHTE)
KucioMonouyHblii HaMTOK — 200 5,8 5 8,2 101 386
[IpocTokBama
Hroro moagHuk 13,1 18,3 59,3 358.8
Hroro 3a 1eHb 69,96 64,9 274,37 358.8




Henb 3

3aBTpak
ITomunop cBexuit 60 0,4 - 1,7 8,4 71
Kanycra tyménas 150 35 5,6 17,1 139,8 210
Pynet msicHOi C stitiiom 100/5 16 16,5 7 239,1 178
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 13,07 49,71 271
Xneb mieHUYHbIH 50 3.8 0.4 24.6 118.,0
Konaurepckoe uznenue 20 1,5 1,9 25 98,8
Hroro 3a 3aBTpaxk 25,4 244 88,5 653.,8
O6en
Bunerper oBoniHoi 100 1,7 10 6,7 122.9 68
Cyn xaptodenbHbIi ¢ peI0oit 200 11,5 4 5,4 93 42
KaprodenbHas 3anekaHka ¢ MSICOM 150/5 19 22 26 370 167
Cox ppyKTOBBIiA 200 1 - 23,4 94
Xi1e0 prKaHO-TIICHUYHBINA 60 3,96 0,7 20 104,4
X1e6 mIeHuYHbINA 50 3,8 0,4 24.6 118,0
Hroro 3a o0ex 40,96 37,1 106,1 902,3
ITommauk
Bynounslie uznenust 3aBoJICKOTo 60 3,6 5,6 52 181
MIPOM3BOICTBA (B aCCOPTUMEHTE)
Momoko 200 5,6 6,4 9,4 116,0
DpyKTHI 100 0.4 - 11,3 46,0
HToro moagHuk 9,6 12 72,7 343
HUroro 3a nennb 75,96 73,5 267,27 18994
Jlenn 4
3aBTpak
S16;10K0 TIeY€HOE ¢ caxapoM 75 0,3 0,3 259 112 372
Bapenuku jeHuBbI€ U3 TBOPOTA 150 21 24 22.5 288 123
Kakao na Mmoioke 200 3.5 3,7 16,2 112,2 382
Htoro 3aBTpak 24,8 28 64,6 512,2
O6en
Canat u3 CBeXUX TOMHUIOPOB C 60 0,7 6,1 2,6 70 17
nepuemM
Cy1 ropoXOBbIit 200 2,34 4,89 13,61 98,79 37
KaprodenbHoe mope 150 3,2 6,5 22 169 216
Kotiera peiOHas 80/5 13,4 6,6 8,3 144 143
Coxk hpyKTOBBII 200 1 - 23,4 94
X71eb p>KaHO-IIICHUYHBIN 60 3,96 0,7 20 104,4
X1e6 mIeHnYHbINA 60 4,56 0,4 31,4 139,8
Hroro 3a o0ex 29,16 25,19 121,31 820
THonmank
Bynounble u3nenus 3aBoJICKOro 60 4.8 8.8 37,9 219
IPOM3BOCTBA (B aCCOPTUMEHTE)
Kucnomonounsrii Hanutok — Kedup 200 5,8 5 8 100
DpyKTHI 100 0.8 - 21,0 48,0 386
HToro 3a moJigHUK 11,4 13,8 67 367
HUroro 3a nennb 65,36 67 252,91 1699,19
Jlennb 5
Casnat U3 MOPKOBH C 3€JIEHBIM 60 1,2 4,1 39 57,6 31
TOPOIIIKOM
Kama MonouHas pucoBas 205 52 7,7 34 228 98
ByTepOpos ¢ MacaoM 1 CBIpoM 55 5,85 12,95 15,8 200,35 | 341
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 13,07 49,71 271
HToro 3a 3aBTpak 12,75 24,75 66,77 535,66

Oben




Cauat u3 CBEKJIBI C COJIEHBIM OTYPIIOM 60 0,9 4,1 8,1 43 4 20
{1 13 cBexel KarmycThl 200 1,7 5 8,6 86 55
MaxkapoHbI OTBapHBIC 150 5.9 6 34,5 209.8 204
["yiisiin 13 OTBapHOM rOBSIAMHBI 80 15,8 13,6 4.2 202 162
Cox GpyKTOBBIiA 200 1 - 23,4 94
X11eb prKaHO-IIICHUYHBIN 60 3,96 0,7 20 104,4
Xneb mieHUYHbIH 60 4,56 0.4 31,4 139.8
HToro 3a 06ex 33,82 29,8 130,2 879.4
ITommauk
Bynounslie uznenust 3aBoJICKOro 50 9,6 7,06 34,5 232
MIPOU3BOCTBA (B aCCOPTUMEHTE)
Momoko 200 5,6 6,4 9,4 116,0 385
DPYyKTHI 100 0,4 - 11,3 46,0
Hroro 3a mojagHuK 15,06 13,46 55,2 394
Hroro 3a n1eHb 62,17 68,01 252,17 1809,06
2 HexeJas
6 neHb
3aBTpak
Kykypy3a koHCepBHpOBaHHAs 60 1,3 - 6,7 40,8 133
OMJIET C CHIPOM 150 19,1 27 33 334 122
Xneb mieHuYHbIH 50 3.8 0.4 24.6 118.,0
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 - 12,0 48,6 271
DPYKTHI 100 0,8 - 22 92,0
HToro 3a 3aBTpaK 25,1 27 68,6 633.4
Ob6en
Casat u3 CBEXXHX OTYpPIIOB 60 0,4 3,7 1,5 38 14
Bynb0H KypHHBIN ¢ TPEHKaMU 200/30 2,5 2,2 17 76 28/67
Pary u3 oBoreit 150/5 2,9 10,3 29 149 83
Cyddiie u3 msica Kyp 80/5 23,51 36,5 3,1 364 193
Coxk hpyKTOBBII 200 1 - 23,4 94
X71eb p>KaHO-NIICHUYHBIN 60 3.9 0,7 20 104,4
X1e6 mIeHnYHbINA 50 3,8 0,4 24.6 118,0
Hroro 3a odex 38,1 53,8 118,6 943.4
IHonmank
Bynounsle u3nenus 3aBoJICKOro 100 5,96 2,28 54,9 201,6
IPOM3BOICTBA (B aCCOPTUMEHTE)
KucioMon09HbIH HATUTOK — 200 5,8 5 8,2 101 386
[IpocTokBama
Ileuenne 20 2,2 2.9 22 38
Hroro 3a moagHuk 13,96 10,18 85,1 350,6
HToro 3a neHp 77,07 91,02 2723 1927.,4
7 neHb
3aBTpak
Hkpa MopkoBHas 75 1,8 6,7 9.8 101 75
[1;10B M3 OTBapHOM NTHITBI 160 28,5 33 323 531,7 191
BbyTtep6pon ¢ ceipom 45 5,8 4,6 14,8 125 341
Yaii ¢ caxapom  JIIMOHOM 200 0.4 - 13,3 55.4 265
Hroro 3a 3aBTpaxk 36,5 44,3 70,2 813,1
O6en
Canat u3 0eJI0KOYaHHOU KaITyCTHI C 60 1,3 6,6 2 73 5
MOMUIOPAMHU U OTypIIaMH
Cyn u3 oBomien 200 1,8 5,2 10,9 95,8 36
Kama rpeuneBas paccolinmyaras 150 7,3 5 38 219 196
Tedrenu ppIOHBIE B TOMAaTHOM COYyCe 100 11 7,2 12 155 156
Kommnort u3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,8 - 32,0 124,35 255




Xi1e0 prKaHO-MIIEHUYIHBINA 60 3.9 0,7 20 104,4
Xneb mieHUnYHbIH 50 3.8 0.4 24.6 118.,0
Hroro 3a o0ex 29,9 25,1 139,5 889,55
ITonmauk
Bynounsie uznenust 3aBoJICKOTo 75 4,72 4,36 51,7 241.,8
MIPOM3BOICTBA (B aCCOPTUMEHTE)
Mooko 200 5,6 6,4 9,4 116,0 | 385
DPYKTHI 100 0,3 - 9,5 38
Hroro 3a mojgHuK 10,62 10,76 70,6 395.8
HUroro 3a nennb 77,02 80,16 280,3 2098.,45
8 nenn
3aBTpak
Orypen cBexui 60 0,4 - 1,1 6 71
3amekanka u3 TBopora co cryméaasiM | 150/30 24,8 18 34 483 223
MOJIOKOM
UYaii ¢ caxapom U JUMOHOM 200/7 0,4 - 13,3 55,4 265
Hroro 3a 3aBTpak 25,6 18 48.4 5444
Ob6en
Canat kapToQenbHBIN C OTypIaMH 60 1,3 7,8 7,1 86,9 37
WJIM KaycCTOM
Cyn KpecTbsIHCKHI ¢ Kpynoi 200 1,9 9 13,1 117,5 43
["omryO11pl IEHUBEIE 150/5 13,5 18,1 10,6 269.,5 160
Komnor u3 cMecu cyXoppyKToB 200 0,8 - 32,0 124,35 255
Xi1e0 prKaHO-MIIEHUYIHBINA 60 3.9 0,7 20 104,4
X1e6 meHnYHbINA 60 4,56 0,4 31,4 139,8
Hroro 3a o0ex 26 36 114,2 842,45
[Tonmauk
Bynounslie uznenust 3aBoJICKOTo 100 6.8 19.8 43,6 231,5
MIPOM3BOICTBA (B aCCOPTUMEHTE)
KucioMono4yHbIi HAMUTOK - 200 5.8 5 8,2 101 386
IIpocTokBaiia
DPYyKTHI 100 0,4 - 21,3 46,0
Hroro 3a mojgHuK 13 24,8 73,1 378.5
HToro 3a neHp 64,56 78,8 235,7 1765,35
9 neHb
3aBTpak
S61m0K0 neuéHoe ¢ caxapom 100 0,4 0,4 34,5 149,9
CyI MOJIOYHBIN C MAKapOHHBIMU 250 7,0 8.9 25,76 195,95
U3JICTTUSIMHU
X1e0 MIIeHNYHBINA 50 3,8 0,4 24.6 118
Yail ¢ MOJTOKOM 200 2,52 2,56 16,9 101
DOpyKTHI 200 1.4 - 22,5 118.,0
Hroro 3a 3aBTpak 15,1 12,3 1243 683
O6en
CayaT u3 CBEXHUX TOMHUJIOPOB 100 0,82 6,0 4,29 74,0 23
Cymn ¢ msicHbIME (DpHKaIeTbKaMH 250/35 10,2 8,9 21,3 192 40/66
KaprodenbHoe mope 150 3,2 6,5 22 169 216
Pynet u3 peIOBI ¢ sifIioM 120/5 18,2 16,9 18,5 299 236
Cox ppyKTOBBIi 200 1,4 - 26,6 110,0
X11eb p>KaHO-IIICHUYHBIN 80 5 0,96 26,8 139
Xneb mieHuYHbIH 60 4,56 0.4 31,4 139.8
HToro 3a o6ex 43,38 39,7 150,9 1122,8
ITommauk
Bynounslie uznenus 3aBoJICKOro 75 6,32 8,7 37,0 224,21

IIPOM3BOJICTBA (B &CCOPTUMEHTE)




MoJoko 200 3,3 3,2 22,3 129,3 385
Hroro 3a mojgHuK 9,32 11,9 59,3 353,51
HUroro 3a nennb 67,8 63,9 334,5 2159,31
10 nenn
3aBTpak
Canat U3 MOPKOBH C 3€JIEHBIM 60 1,2 4,1 39 57,5
TOPOIITKOM
MaxkapoHBbI C CBIpOM 150/20 10 13 38,4 322
Xneb mieHuYHbIH 30 2,28 0,2 15,7 69,9
Yaii ¢ caxapom  JIIMOHOM 200/7 0,4 - 13,3 46
Hroro 3a 3aBTpaxk 13,88 17.3 71,29 4954
O6en
CaJiaT u3 CBEKJIbI C CHIPOM 100 4,92 10,5 8,85 140,13
Cyn xaptoheabHbIi ¢ pEIOHBIMU 200/35 6,7 4,8 97,6 102,3
bpukaaeIpKaMu
Kamra pucoBas 150 3.8 5.9 41,8 225
Iledens o CTPOraHOBCKH 100 13,9 11,6 32,0 172,0
Coxk hpyKTOBBII 200 1 - 23,4 94
X71eb p>KaHO-NIICHUYHBIN 60 3.9 0,7 20 104,4
X1eb meHnYHbINA 50 3,8 0,4 24.6 118,0
Hroro 3a odex 38 33,9 248.3 955,8
ITommauk
Bynounble uznenus 3aBoJICKOro 50 3,6 5,6 52 181
IPOM3BOCTBA (B aCCOPTUMEHTE)
Kucnomonounslit Hanutok — Kedup 200 5,8 5 8 100 386
DpYKTHI 160 1,44 - 13,44 70,8
HToro 3a moJjgHUK 10,84 10,6 73,4 351,8
Hroro 3a nennb 62,72 61,8 393 1803
Hroro 3a 10 gueii 680,99 | 737,49 | 281492 | 18864,86
Cpennee 3Ha4eHUE 68,1 73,7 281,5 1886,5
% BBINOJIHEHHE 88 93 92,2 83,8




7-11 ger
MULLEBASI U1 DHEPTETUYECKASI HEHHOCTD 3A 10 THEN

HI/IIIIeBI)Ie Bemiecrea, r 3Hepreanec1<aﬂ
HEHHOCTb, KKaJI
b X Yy
Jlennb 1 58,37 88,4 2524 1834,5
Jlenp 2 69,96 64,9 274,37 1869,6
Jlenn 3 75,96 73,5 267,27 1899,11
Jlenn 4 65,36 67 25291 1699,19
Jlenb 5 62,17 68,01 252,17 1809,06
Jlenb 6 77,07 91,02 2723 1927.,4
Jlenn 7 77,02 80,16 280,3 2098.45
Jlenb 8 64,56 78.8 235,7 1765,35
Jlennb 9 67,8 63,9 3345 2159,31
Jenn 10 62,72 61,8 393 1803
680,99 737,49 2814,92 18864,86
Hroro:
68,1 73,7 281,5 1886,5
Cp. 3HaueHne
88 93 92,2 83.8
Boixox B %




