
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
основного общего образования (5-9 классы)

МБОУ «СОШ№4»
на 2024-2025 учебный год

(пятидневная учебная неделя)

Предметные
области Учебные предметы

Количество часов в неделю
Всего

V VI VII VIII IX

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 – – – 10

Алгебра – – 3 3 3 9

Геометрия – – 2 2 2 6

Вероятность и статистика – – 1 1 - 2

Информатика – – 1 1 1 3

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2,5 10,5

Обществознание – 1 1 1 1 4

География 1 1 2 2 2 8

Естественно-
научные предметы

Физика – – 2 2 3 7

Химия – – – 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 1 – – – 2

Искусство
Изобразительное
искусство

1 1 1 – – 3

Музыка 1 1 1 1 – 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины – – – 1 1 2

Физическая
культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10



Итого 27 29 30 31 31,5 148,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы, модули по
выбору:

2 1 2 2 1,5 8,5

Язык мой, дружи со мной 1 – – – – 1

Математическая мозаика 1 – – – – 1

Математика: новые открытия – 1 0,5 – – 1,5

Увлекательная лексика и фразеология – – 0,5 – – 0,5

Времена английского глагола – – 1 – – 1

Секреты пунктуации – – – 0,5 – 0,5

Мир алгебры – – – 0,5 – 0,5

Математическая информатика – – – 0,5 0,5 1

Основы правовой культуры – – – 0,5 – 0,5

Диалог с текстом – – – – 1 1

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157

Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с действующими санитарными
правилами и нормами

29 30 32 33 33 157

Учебные недели 34 34 34 34 34 170

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
I. Нормативно-правовая база

- Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации».
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования».
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101).
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного
общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675).
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223).

Условия реализации учебного плана
показатель величина
срок освоения основной образовательной
программы

5 лет (170 учебных недель)

продолжительность учебного года 34 недели (5-9 классы)
учебная неделя 5 дней

максимально допустимая аудиторная
нагрузка

5 класс – 29 часов
6 класс – 30 часов
7 класс – 32 часа
8 класс – 33 часа
9 класс – 33 часа

количество уроков в день не более 6 уроков в день в 5-6 классах
не более 7 уроков в день в 7-9 классах

общее количество часов учебных занятий за
5 лет

5338 часа

продолжительность урока 45 минут
II. Обязательная часть учебного плана

Предметная область «Русский язык и литература»
На уровне основного общего образования эта область представлена предметами:

русский язык(5 часов в неделю в 5 классе, 6 – в 6 классе, 4 – в 7 классе, 3 – в 8 и 9 классах)
(по программе и учебникам Т.А. Ладыженской, М. Т. Баранова, Л.А. Тростенцовой в 5-6
классах, Л.М. Рыбченковой, О.М. Александровой, А.В. Глазкова, О.В. Загоровской в 8-9
классах), литература (3 часа в неделю в 5-6,9 классах, 2 – в 7-8 классах) (по программе и
учебникам В.Я. Коровиной, В.П. Полухиной, В. П. Журавлева).

Предметная область «Родной язык и родная литература»
Изучение учебных предметов «Родной язык» и «Русский язык», «Литература» и

«Родная литература» организуется интегрированно.
Предметная область «Иностранный язык. Второй иностранный язык»
Иностранный язык (английский) изучается 3 часа в неделю в 5-9 классах (по

программе и учебнику Ю.Е. Ваулина, Д. Дули, О. Е. Подоляко в 5-6 классах, О.В.
Афанасьевой, И.В. Михеевой, К.М. Барановой в 7-9 классах). Второй иностранный язык не
изучается.

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена
предметом «История» (2 часа в неделю в 5-8 классах, 2,5 часа в 9 классе) (по программе и



учебнику А.А. Вигасина, Г.И. Годера, И.С. Свенцицкой, под ред. А.А. Искендерова в 5- 6
классех, А.А. Вигасина, Е.В. Агибаловой, Г.М. Донского, А.Я. Юдовской, П.А. Баранова –
всеобщая история, Н.М. Арсентьева, А.А. Данилова, П.С. Стефановича, И.В. Курукина –
история России в 7-9 классах), предметом «Обществознание» (1 час в неделю в 6-9 классах)
(по программе и учебнику Л.Н. Боголюбова, Е.Л. Рутковской, Л.Ф. Ивановой в 6-7 классах,
О.А. Котовой – в 8-9 классах), предметом «География» (1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа –
в 7-9 классах) (по программе и учебнику А.И. Алексеева, В.В. Николиной, Е.К. Липкиной).

Предметная область «Математика и информатика»
Программа реализуется через предметы «Математика» в 5-6 классах (по учебнику Н.Я.

Виленкина) (количество часов математики в неделю – 5), «Алгебра» (по учебнику Ю.Н.
Макарычева, Н.Г. Миндюк, К.И. Пешкова), «Геометрия» (по учебнику Л. С. Атанасяна,
В.Ф. Бутузова, С.Б. Кадомцева), «Вероятность и статистика» (по учебнику И.Р. Высоцкого,
И. В. Ященко И.В.) в 7-8 классах. На алгебру в учебном плане 7-9 классов отведено 3 часа,
геометрию – 2 часа, вероятность и статистику в 7-8 классах – 1 час.

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена биологией (1
час в неделю в 5-7 классах) (по программе и учебникам В.В. Пасечника, С. В. Суматохина,
Г.С. Калиновой и др. под ред. В. В. Пасечника), 2 часа в неделю – в 8-9 классах (по
учебникам Сивоглазова В.И., Сапина М.Р., Каменского А.А.).

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»
представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-6
классах (по 1 часу) по учебникам Н.Ф. Виноградовой, Т.Э. Мариносян.

Предметная область «Искусство»
На уровне основного общего образования предметная область «Искусство»

представлена изобразительным искусством (1 час в неделю в 5-7 классах) (изучается по
программе и учебникам Б.М. Неменского) и музыкой (1 час в неделю в 5-8 классах)
(изучается попрограмме и учебникам Е.Д. Критской, Г.П. Сергеевой).

Предметная область «Технология»
Изучение труда (технологии) осуществляется без деления класса на мальчиков и

девочек в 5-6 классах по учебнику Е.С. Глозмана Е.С., О. А. Кожиной, Ю. Л. Хотунцева (2 часа в
неделю), в 7-9 классах по учебнику В.М. Казакевича (в 7 классе – 2 часа в неделю, в 8-9 – 1
час в неделю).

Предметная область «Физическая культура»
Преподавание физической культуры в 5-9 классах осуществляется по программе и

учебникам А.П. Матвеева. Количество часов – 2 часа в неделю. Третий час – за счет занятий
курса внеурочной деятельности.

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»
В 5-7 классах преподавание предмета ОБЗР организовано через внеурочную

деятельность и интеграцию с другими предметами. В 8-9 – по 1 часу в неделю по учебникам
Рудакова Д.П., Приоровой Е.М., Поздняковой О. В. под науч. ред. Шойгу Ю.С.
III. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

С целью обеспечения образовательных интересов и потребностей учащихся часть,
формируемая участниками образовательных отношений, направлена в 5 классе на
факультативные занятия по математике («Математическая мозаика», 1 час в неделю), по
русскому языку («Язык мой, дружи со мной», 1 час в неделю), в 6 классе на факультатив по
математике («Математика: новые открытия», 1 час в неделю), в 7 классе на факультативные
занятия по математике («Математика: новые открытия», 0,5 часа в неделю), по русскому языку
(«Увлекательная лексика и фразеология», 0,5 час в неделю), по английскому языку («Времена
английского глагола», 1 час в неделю).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 8-9 классах направлена
на предпрофильную подготовку. В 8 классе на элективные курсы по русскому языку



(«Секреты пунктуации»), математике («Мир алгебры»), обществознанию («Основы правовой
культуры») и информатике («Математическая информатика») – по 0,5 часа в неделю, в 9 на
элективные курсы по русскому языку («Диалог с текстом») (1 час в неделю),
(«Математическая информатика») (0,5 часа в неделю).
V. Промежуточная аттестация обучающихся
Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой
промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых
исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки:

Внутренняя оценка:
 входной (стартовый контроль),
 текущий контроль (за 1 полугодие) и тематическую оценку,
 итоговый контроль
 административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных срезов и

комплексных работ образовательных достижений.
Внешняя оценка:
 Всероссийские проверочные работы,
 мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального

уровней.
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